
Survivants d'AVC et aidants  

Devenez bénévole!

Pour plus d’informations, contactez

Michelle Foster, Coordonnatrice, Engagement des bénévoles

T: 705-627-7831 | E: mfoster@marchofdimes.ca

Scannez le code QR, ou visitez notre site 

web: http://www.marchofdimes.ca/fr-

ca/impliquez-vous/benevolat/

Aimeriez-vous:

• Partagez votre histoire de rétablissement après un AVC

• Inspirez les autres à vivre leur meilleure vie après un AVC

• Offrez de l'espoir et de l’encouragement aux personnes qui viennent d'avoir 

un AVC

Après un AVC - Soutien par les pairs à l’hôpital vise à inspirer les survivants

d'AVC et leurs familles à mener une vie épanouie après un AVC. Nous

recherchons des bénévoles qui ont eu un AVC et qui sont bien avancés dans

leur rétablissement OU qui sont des aidants d'une personne ayant eu un AVC.

Les bénévoles se rendront à l'hôpital pour rendre visite aux survivants récents

d'un AVC, offrant de soutien, de l'espoir et de l'encouragement.
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