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Comprendre la prévention d'AVC et d'AIT

Mon Plan de Suivi
Mon neurologue : Numéro de contact :

Recommandations et tests de dépistage prévus:

Test Date prévue | Lieu/Instructions

A noter:
Tous les résultats de vos tests seront envoyés a votre médecin de famille.

Vous étes encouragés a consulter votre médecin de famille pour discuter
des résultats des tests dont le rapport n‘était pas disponible pour le
rendez-vous dans la clinique de prévention d’AVC.

Pour obtenir une copie de vos résultats ou du bilan de visite, contactez les
archives médicales de I'hOpital ou votre visite a eu lieu.

« L'Hopital d'Ottawa — Archives médicales:
Téléphone : 613-737-8800
Courriel for accés électronique : mychart@toh.ca

« L'Hopital communautaire de Cornwall — Archives médicales :
Téléphone: 613-938-4240 extension 2247

« L'Hopital régional de Pembroke — Archives médicales :
Téléphone: 613-732-2811 extension 6166

» L'Hopital Queensway-Carleton - Archives médicales :
Téléphone 613-721-2000 extension 2802

LAVC et I'AIT sont des urgences médicales. Sachez en reconnaitre les
signes afin d'y réagir immédiatement. Composez le 911.

Réagir immédiatement
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L'AVC et I'AIT sont des urgences médicales!

Les signes d'un AVC et de I'AIT vous avertissent que la circulation
sanguine vers votre cerveau est affectée. C'est un avertissement sérieux.
Les médecins pourront peut-étre rétablir la circulation grace a des
médicaments ou a un traitement, mais il faut faire VITE.

Composez le 9-1-1

pour obtenir de I'aide rapidement.
Composezle 9-1-1, 9 1 1
méme si les symptémes disparaissent



